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Abstrak - Guru yang profesional tidak hanya mampu mengajar materi pembelajaran tetapi juga mampu
mengembangkan profesinya secara berkelanjutan melalui kegiatan penelitian dan publikasi artikel ilmiah
dalam jurnal. Berdasarkan wawancara dengan guru-guru SMP Negeri 2 Jonggat ditemukan informasi bahwa
guru mengalami kesulitan dalam menyusun proposal PTK dan masih belum berpengalaman dalam
melaksanakan PTK. Guru juga masih kesulitan dalam menyusun artikel ilmiah hasil PTK. Hal tersebut
berdampak pada terkendalanya kenaikan pangkat guru. Tujuan kegiatan ini adalah melatih guru-guru di SMP
Negeri 2 Jonggat dalam melaksanakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dan menyusun artikel ilmiah. Metode
kegiatan yang telah dilakukan yakni dengan memberikan materi tentang PTK dan artikel ilmiah, diskusi (tanya
jawab) tentang materi pelatihan, kegiatan pendampingan menyusun draft proposal PTK, dan pemberian angket
respon peserta. Selanjutnya, akan dilakukan kegiatan pendampingan pelaksanaan PTK di kelas dan menyusun
artikel ilmiah hasil PTK. Kegiatan ini dilaksanakan di SMP Negeri 2 Jonggat pada tanggal 17 Mei 2025 dengan
peserta sejumlah 21 orang. Narasumber telah menyampaikan materi tentang PTK dan artikel ilmiah. Peserta
telah memberikan 3 pertanyaan tentang materi PTK dan artikel ilmiah, narasumber memberikan jawaban atas
pertanyaan tersebut. Adapun kegiatan menyusun draft proposal difasilitasi dengan Lembar Kerja (LK) yang
diberikan ke semua peserta, LK dikerjakan secara berpasangan sehingga diperoleh 10 draft proposal PTK. Dari
angket respon peserta diperoleh informasi tentang pengalaman dan tantangan guru dalam melaksanakan PTK
dan menyusun artikel ilmiah, serta harapan dan saran untuk kegiatan di masa yang akan datang. Deskripsi
respon peserta akan dijelaskan lebih rinci di bagian hasil dan pembahasan pada artikel ini.

Kata kunci: penelitian tindakan kelas, artikel ilmiah

LATAR BELAKANG permasalahan yang terkait dengan proses

Tri Dharma Perguruan Tinggi menjadi pembelajaran dan hasil belajar siswa (Syahmani
landasan bagi dosen di Indonesia untuk et al., 2020). Permasalahan ini dapat berupa
berkontribusi dalam pengembangan masyarakat rendahnya motivasi belajar siswa, kurang
melalui pendidikan, penelitian, dan pengabdian efektifnya penggunaan metode pembelajaran,
(Luji et al., 2022), (Udil, 2021). Salah satu hingga kesenjangan hasil belajar antar siswa
wujud nyata dari Tri Dharma ini adalah (Suwarso et al., 2022). Permasalahan semacam
mendukung peningkatan kompetensi guru ini membutuhkan solusi yang konkret, dan PTK
sebagai ujung tombak keberhasilan pendidikan menjadi salah satu pendekatan yang efektif
(Koro et al., 2023). Kompetensi guru dalam untuk  membantu guru  mengidentifikasi
melakukan penelitian tindakan kelas (PTK) dan masalah, merancang solusi, serta mengevaluasi
menyusun artikel ilmiah menjadi aspek penting hasil implementasinya secara sistematis

yang perlu dikembangkan untuk menjawab (Anugraheni, 2021), (Hidayah et al., 2020),
tantangan pendidikan yang semakin kompleks (Karim et al., 2021).

(Panjaitan et al., 2022). Guru memiliki tanggung Namun, kenyataannya banyak guru yang
jawab tidak hanya sebagai pendidik, tetapi juga masih mengalami kesulitan dalam membuat
sebagai inovator dalam proses pembelajaran. Di proposal PTK dan melaksanakan penelitian

kelas, guru sering kali menghadapi berbagai tersebut (Sa’diyah et al., 2023). Ketidaktahuan
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mengenai  struktur  proposal, kurangnya
pemahaman terhadap metode penelitian, serta
kendala teknis dalam pelaksanaan PTK menjadi
hambatan utama bagi guru untuk memulai dan
menyelesaikan penelitian mereka (Ginting et al.,
2021). Kondisi ini  diperparah  dengan
keterbatasan ~waktu guru akibat beban
administrasi dan tugas mengajar yang padat,
sehingga mereka membutuhkan pelatihan dan
pendampingan intensif untuk menyelesaikan
PTK dengan baik (Cahyo et al., 2021). Selain
itu, meskipun laporan PTK sering kali menjadi
dokumen penting bagi guru, banyak yang belum
memahami cara mengolah laporan tersebut
menjadi artikel ilmiah yang layak untuk
dipublikasikan (Tokan et al., 2023). Artikel
ilmiah yang disusun berdasarkan laporan PTK
memiliki  nilai  strategis karena  dapat
disebarluaskan ke komunitas pendidikan yang
lebih luas (Sukendra et al., 2022). Publikasi
artikel ilmiah di jurnal nasional terakreditasi
juga memberikan dampak signifikan bagi guru,
salah satunya adalah memberikan poin penting
dalam proses kenaikan pangkat (Ramadhan &
Nadhira, 2022). Namun, proses penyusunan
artikel ini sering kali menjadi tantangan
tersendiri karena minimnya pengalaman guru
dalam menulis dan memahami format artikel
ilmiah yang sesuai dengan standar jurnal
(Wardoyo et al., 2020), (Junaid et al., 2020),
(Tokan et al., 2022).

Berdasarkan hasil survey diperoleh
informasi bahwa dari 31 orang guru, belum ada
satupun guru yang memiliki pangkat/golongan
tertinggi  (Guru Utama, pangkat Pembina
Utama, golongan ruang IV/e). Untuk naik
pangkat, guru diharuskan memiliki karya dalam
bentuk publikasi ilmiah, seperti artikel ilmiah
hasil PTK yang dipublikasi dalam jurnal
nasional terakreditasi (Kristiawan et al., 2021),
(Zetriuslita & Ariawan, 2021).

Peraturan Menteri Negara
Pendayagunaan Aparatur Negara dan Reformasi
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Birokrasi Nomor 16 Tahun 2009 tentang
Jabatan Fungsional Guru dan Angka Kreditnya,
Bab VII Rincian Kegiatan dan Unsur yang
Dinilai, pada Pasal 17 Ayat 6, 7, 8, 9 berturut-
turut menyatakan bahwa: (6) Guru Madya,
pangkat Pernbina Tingkat I, golongan ruang
IV/b yang akan naik pangkat menjadi Guru
Madya, pangkat Pernbina Utama Muda,
golongan ruang IV/c angka kredit yang
dipersyaratkan untuk kenaikan pangkat, paling
sedikit 12 (dua belas) angka kredit dari sub
unsur publikasi ilmiah dan/atau karya inovatif,
dan paling sedikit 4 (empat) angka kredit dari
sub unsur pengembangan diri. (7) Guru Madya,
pangkat Pembina Utama Madya, golongan
ruang IV/c yang akan naik jabatan/pangkat
menjadi Guru Utama, pangkat Pernbina Utama
Madya, golongan ruang IV/d, angka kredit yang
dipersyaratkan untuk kenaikan jabatan/pangkat,
paling sedikit 14 (empat belas) angka kredit dari
sub unsur publikasi ilmiah dan/atau karya
inovatif, dan paling sedikit 5 (lima) angka kredit
dari sub unsur pengembangan diri. (8) Guru
Utama, pangkat Pembina Utama Madya,
golongan ruang 1V/d yang akan naik pangkat
menjadi Guru Utama, pangkat Pembina Utama,
golongan ruang IV/e angka kredit yang
dipersyaratkan untuk kenaikan pangkat, paling
sedikit 20 (dua puluh) angka kredit dari sub
unsur publikasi ilmiah dan/atau karya inovatif,
dan paling sedikit 5 (lima) angka kredit dari sub
unsur pengembangan diri. (9) Guru Madya,
pangkat Pembina Utama Muda, golongan ruang
IV/c yang akan naik jabatan/pangkat menjadi
Guru Utama, pangkat Pembina Utama Madya,
golongan ruang IV/d wajib melaksanakan
presentasi ilmiah (Dewi Utami et al., 2021),
(Hindi et al., 2021), (Hikmah et al., 2022).
Melalui kegiatan pelatihan "Penelitian
Tindakan Kelas dan Penyusunan Artikel IImiah
bagi Guru-Guru di SMP Negeri 2 Jonggat",
FKIP Universitas Mataram ingin memberikan
kontribusi nyata dalam mendukung guru
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7o\
mengatasi permasalahan tersebut. Pelatihan ini
dirancang untuk memberikan pemahaman
mendalam mengenai tahapan penyusunan
proposal PTK, teknik pelaksanaan PTK yang
efektif, hingga cara menyusun artikel ilmiah
dari laporan PTK. Selain itu, program ini akan
memberikan pendampingan intensif bagi guru
agar dapat menghasilkan artikel yang siap
dipublikasikan di jurnal nasional terakreditasi.
Kegiatan ini juga bertujuan untuk meningkatkan
kemampuan guru dalam mendokumentasikan
inovasi dan solusi pembelajaran yang telah
mereka  lakukan  di  kelas. = Dengan
mempublikasikan artikel ilmiah, guru dapat
berbagi pengalaman dan pengetahuan kepada
komunitas pendidikan yang lebih luas. Hal ini
tidak hanya memperkaya wawasan pembaca,
tetapi juga memberikan pengakuan terhadap
kerja keras dan dedikasi guru dalam
meningkatkan kualitas pembelajaran
(Handayani & Rukmana, 2020), (Chairunnisa et
al., 2023), (Yusantika, 2020).

METODE PELAKSANAAN

Kegiatan yang bertujuan untuk melatih
guru-guru di SMP Negeri 2 Jonggat dalam
melaksanakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK)
dan menyusun artikel ilmiah ini telah
dilaksanakan pada tanggal 17 Mei 2025 di SMP
Negeri 2 Jonggat. Kegiatan pelatihan diikuti
oleh 21 orang peserta, yakni guru-guru SMP
Negeri 2 Jonggat dari berbagai mata Pelajaran,
yakni: IPA, Seni Budaya, Matematika, Bahasa
Indonesia, Muatan Lokal, Bahasa Inggris,
Bimbingan Konseling, Pendidikan Pancasila,
PJOK, IPS, PAI, dan PPKn.

Metode kegiatan yang telah dilakukan
dalam pelatihan ini  meliputi: pertama,
penyampaian materi; kedua, tanya jawab; ketiga
pendampingan; keempat, evaluasi. Narasumber
telah memberikan materi tentang PTK dan
artikel ilmiah. Diskusi (tanya jawab) antara
narasumber dan peserta telah dilakukan, yakni
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tanya jawab tentang materi pelatihan. Peserta
telah memberikan 3 pertanyaan tentang materi
PTK dan artikel ilmiah, narasumber
memberikan jawaban atas pertanyaan tersebut.
Adapun kegiatan menyusun draft proposal
difasilitasi dengan Lembar Kerja (LK) yang
diberikan ke semua peserta, LK dikerjakan
secara berpasangan sehingga diperoleh 10 draft
proposal PTK. Dari kegiatan evaluasi berupa
pemberian angket respon peserta diperoleh
informasi tentang pengalaman dan tantangan
guru dalam melaksanakan PTK dan menyusun
artikel ilmiah, serta harapan dan saran untuk
kegiatan di masa yang akan datang.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Dokumentasi kegiatan penyajian materi
PTK dan artikel ilmiah ditunjukkan pada
Gambar 1.

Gambar 2. Tanya Jawab antara peserta dengan
narasumber
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Gambar 3. Pendampingan peserta dalam
Menyusun PTK oleh narasumber

PTK

Gambar 5. Peserta melaksanakan evaluasi berupa
mengisi angket

-

= —,

Gambar 6. Foto Bersama peserta dan narasumber
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Informasi pengalaman dan tantangan guru
yang diperoleh dari kegiatan evaluasi
ditunjukkan Gambar 7. Petunjuk penilaian
untuk angket evaluasi kegiatan melaksanakan
PTK adalah dengan memberi nilai 1 sampai 5
sesuai Tingkat kesulitan atau frekuensi (1 =
sangat rendah / tidak pernah, 5 = sangat tinggi /

sering).
Pengalaman dan Tantangan Guru

12 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

o = N W s o;

® Menentukan topik PTK H merancang instrumen penelitian PTK

mengumpulkan dan analisis data kesulitan menyusun artikel hasil PTK

W mencari referensi atau pelatihan M rutin melaksanakan PTK di kelas

W rutin menulis artikel ilmiah

Gambar 7. Nilai pengalaman dan tantangan guru
dalam melaksanakan PTK

Aspek yang dinilai meliputi 7 komponen
yakni: 1) Menentukan topik PTK; 2) Merancang
instrumen penelitian PTK; 3) Mengumpulkan
dan analisis data; 4) Kesulitan menyusun artikel
hasil PTK; 5) Mencari referensi atau pelatihan;
6) Rutin melaksanakan PTK di kelas; 7) Rutin
menulis artikel ilmiah. Nilai rata-rata untuk tiap
aspek penilaian ditunjukkan Gambar 8.

Merancang | Mengump | Kesulitan | Mencari Rutin Rutin
Menentuk| . .

Peserta / an topik instrumen | ulkan dan | menyusun | referensi |melaksana| menulis

Pertanyaan PTK penelitian analisis artikel atau |kan PTKdi| artikel

PTK data hasil PTK | pelatihan kelas ilmiah
1 4 4 4 4 4 4 1
2 3 3 3 3 3 1 1
3 4 3 4 4 3 3 2
4 3 3 3 3 5 3 3
5 3 2 2 2 4 1 1
6 2 1 1 1 3 3 3
7 1 2 2 3 4 2 2
8 1 1 1 1 1 1 1
9 2 3 2 3 3 2 1
10 3 3 3 3 3 3 2
11 4 5 4 4 3 1 2
12 4 5 4 4 3 1 1
13 3 3 2 2 3 3 3
14 5 5 5 5 1 1 1
15 3 2 2 2 2 2 2
16 3 3 4 3 2 1 1
17 3 3 3 3 3 2 1
18 3 3 3 5 1 1 1
19 3 3 3 3 1 3 3
20 3 3 3 3 3 1 1
21 3 3 3 3 3 1 1
Rerata 3 3 3 3 3 2 2

Gambar 8. Rata-rata penilaian guru terhadap aspek
angket evaluasi
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Nilai rata-rata untuk aspek Menentukan
topik PTK, Merancang instrumen penelitian
PTK, Mengumpulkan dan analisis data,
Kesulitan menyusun artikel hasil PTK, dan
Mencari referensi atau pelatihan adalah sebesar
3 (kategori cukup), sedangkan untuk aspek
Rutin melaksanakan PTK di kelas dan aspek
Rutin menulis artikel ilmiah memperoleh nilai
rata-rata sebesar 2 (kategori rendah). Oleh
karena itu, kegiatan pelatihan dalam Menyusun

proposal dan melaksanakan PTK hingga
menghasilkan artikel ilmiah perlu terus
dilakukan.

Selain memberikan manfaat individu bagi
guru, keberhasilan pelaksanaan PTK dan
publikasi artikel ilmiah juga berdampak positif
pada mutu pendidikan secara keseluruhan
(Putranto & Suparni, 2023). Guru yang terampil
melakukan PTK dan menulis artikel ilmiah akan
mampu menciptakan pembelajaran yang lebih
inovatif dan berbasis data (Suharjuddin et al.,
2021), (Cahayani et al.,, 2022). Dengan
demikian, hasil belajar siswa dapat meningkat,
dan sekolah akan memiliki kultur penelitian
yang lebih kuat, yang pada akhirnya
berkontribusi pada peningkatan Kkualitas
pendidikan di tingkat SMP/sederajat. Sebagai
bagian dari komitmen Tri Dharma Perguruan
Tinggi, Kkegiatan ini diharapkan mampu
menjawab  kebutuhan  mendesak  akan
peningkatan kompetensi guru (Nurlina et al.,
2022), (Sari et al., 2020). FKIP Universitas
Mataram bertekad untuk mendukung guru-guru
di SMP Negeri 2 Jonggat, Kabupaten Lombok
Tengah agar mampu melaksanakan PTK secara
mandiri dan menghasilkan artikel ilmiah
berkualitas. Dengan sinergi ini, pendidikan di
Indonesia, khususnya di Nusa Tenggara Barat,
diharapkan dapat berkembang lebih baik dan
mampu bersaing di tingkat nasional maupun
global (Rusilowati et al., 2019), (Sormin et al.,
2023), (Walhidayat et al., 2023).
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Beberapa kendala dalam melaksanakan
PTK yang dialami oleh guru berdasarkan angket
evaluasi diantaranya adalah: kendala referensi
yang digunakan, minimnya media
pembelajaran, kesulitan dalam menyusun
kalimat efektif, kompleksnya permasalahan
yang ada di kelas, kurangnya kemampuan
dalam bidang IT dan kemampuan dalam
menyusun artikel, kurangnya kemampuan
dalam menyusun instrument.

Harapan dari peserta adalah adanya
kegiatan serupa di masa mendatang, terutama
pelatihan dalam membuat media pembelajaran
dan menulis buku ajar. Peserta juga berharap
alokasi waktu untuk pelaksanaan kegiatan
pelatihan yang lebih banyak.

KESIMPULAN DAN SARAN

Kegiatan pengabdian kepada Masyarakat
ini telah berhasil membuat 10 draft Proposal
PTK vyang disusun melalui bimbingan
menggunakan Lembar Kerja. Kendala atau
kesulitan  dalam  pelaksanaan  kegiatan
diantaranya adalah keterbatasan buku referensi,
media pembelajaran, serta penguasaan dalam
bidang IT. Rekomendasi untuk Kkegiatan
lanjutan adalah pelatihan membuat media
pembelajaran inovatif dan menulis buku ajar.
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Penulis mengucapkan terima Kkasih
kepada Universitas Mataram yang telah
memberikan dana untuk pelaksanaan kegiatan
ini - melalui  Hibah Pengabdian kepada
Masyarakat sumber dana PNBP FKIP
Universitas Mataram Tahun Anggaran 2025.
Penulis juga mengucapkan terima kasih kepada
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penuh untuk pelaksanaan kegiatan ini.
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