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Abstract

This study is a systematic literature review (SLR) that examines the application and effectiveness
of differentiated learning models in mathematics education. Differentiated learning involves
tailoring content, processes, products, and learning environments to accommodate students'
individual needs, with the aim of enhancing their conceptual understanding, problem-solving
skills, creativity, motivation, and engagement. The study identifies various differentiation
approaches used in mathematics education, including subject-based learning, the integration of
educational technology, and flexible assessment methods. The findings indicate that differentiated
learning effectively improves learning outcomes. However, its implementation faces challenges
such as time constraints, increased teacher workload, varying student abilities, and insufficient
teacher training. Proposed solutions include enhancing teacher professional development,
allocating more flexible instructional time, and developing diverse and inclusive learning
resources. Additionally, the review offers practical steps for applying differentiated learning in
mathematics classrooms. It also recommends further research on integrating differentiated
learning with open-ended problem-solving.

Keywords: Exploration of learning models, Differentiated learning

Abstrak

Penelitian ini merupakan kajian systematice literature review (SLR) yang mengeksplorasi
penerapan dan efektivitas model pembelajaran berdiferensiasi dalam pembelajaran matematika.
Pembelajaran berdiferensiasi melibatkan penyesuaian konten, proses, produk, dan lingkungan
belajar untuk memenuhi kebutuhan individual siswa, dengan tujuan meningkatkan pemahaman
konsep, keterampilan pemecahan masalah, kreativitas, motivasi, dan keterlibatan siswa. Kajian
ini mengidentifikasi berbagai pendekatan diferensiasi yang digunakan dalam pembelajaran
matematika, seperti pembelajaran berbasis poyek, penggunaan teknologi pendidikan, serta
fleksibilitas dalam evaluasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pembelajaran berdiferensiasi
efektif dalam meningkatkan hasil belajar, namun implementasinya dihadapkan pada tantangan
sepertl keterbatasan waktu, beban kerja guru, variasi kemampuan siswa, dan kurangnya
pelatihan. Solusi yang diajukan meliputi peningkatan pelatihan guru, alokasi waktu yang lebih
fleksibel, serta pengembangan sumber daya yang variative dan inklusif. Kajian ini juga
memberikan langkah-langkah praktis untuk penerapan pembelajaran berdiferensiasi di kelas
matematika, dan merekomendasikan penelitian lanjutan yang mengintegrasikan pembelajaran
berdiferensiasi dengan kemampuan pemecahan masalah.

Kata Kunci: Eksplorasi model pembelajaran, Pembelajaran berdiferensiasi
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1. PENDAHULUAN

Salah satu elemen pendidikan adalah pembelajaran (Miranda et al, 2021). Kualitas
pendidikan harus didukung dengan memaksimalkan kualitas pembelajaran.
Pembelajaran yang efektif adalah dasar dari lingkungan pendidikan yang produktif.
Peran guru sangat penting untuk meningkatkan kualitas pembelajaran, yang mencakup
pemahaman materi, kemampuan komunikasi yang efektif, dan kemampuan pemecahan
masalah (Kemal, 2021). Proses ini tidak hanya terbatas pada pemahaman siswa terhadap
materi pelajaran, tetapi juga mencakup pengembangan kreativitas, kecakapan hidup,
dan kemampuan pemecaham masalah (Gui et al., 2020; Magdalena et al., 2023; Tatto,
2021). Selain itu, juga bermanfaat untuk meningkatkan minat belajar dan mengurangi
resiko kebosanan siswa. Oleh karena itu, guru harus mampu membuat metode
pembelajaran yang sesuai dengan kemampuan, gaya belajar, dan kepribadian siswa
(Hapsari et al, 2018).

Pembelajaran matematika seringkali menimbulkan tantangan yang signifikan bagi
siswa dan guru. Sifat materi matematika yang abstrak dan perbedaan kemampuan siswa
dalam memahami konsep-konsep tersebut memerlukan pendekatan pengajaran yang
adaptif dan fleksibel. Pembelajaran terdiferensiasi merupakan salah satu jenis
pembelajaran yang mendapat perhatian luas dalam dunia pendidikan saat ini. Strategi
pembelajaran terdiferensiasi menekankan pada pentingnya respon pendidik terhadap
kebutuhan belajar siswa, dimana pendidik tidak memaksakan pembelajaran tetapi fokus
pada kebutuhan belajar individu siswa

(Himmah & Nugraheni, 2023). Respon pendidik yang tepat terhadap kebutuhan belajar
setiap siswa menjadi kunci utama dalam model pembelajaran ini. Dengan fokus yang
kuat pada kebutuhan pembelajaran individu, pembelajaran ini bertujuan untuk
menciptakan suasana pembelajaran inklusif dan mendorong perkembangan siswa secara
optimal. Menurut Tomlinson (2017), pembelajaran yang terdiferensiasi memungkinkan
guru merancang pengalaman belajar yang sesuai dengan beragam kemampuan, minat,
dan gaya belajar siswa.

Pembelajaran berdiferensiasi dalam matematika bertujuan untuk memberikan
pengalaman belajar yang lebih bermakna dan efektif bagi siswa pada tingkat
kemampuan yang berbeda. Dalam konteks matematika, diferensiasi dapat membantu
siswa mengatasi kesulitan belajar tertentu, memahami konsep yang kompleks, dan
mengembangkan keterampilan berpikir logis dan analitis. Menurut Hockett dan Doubet
(2020), pembelajaran yang terdiferensiasi memungkinkan siswa belajar dengan
kecepatan dan metode yang paling sesuai dengan mereka, sehingga meningkatkan
motivasi dan hasil belajar. Penelitian yang dilakukan oleh Reis, McCoach, Little Muller,
dan Kaniskan (2019) menunjukkan bahwa pembelajaran berdiferensiasi dalam
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matematika dapat meningkatkan keterlibatan siswa dan prestasi akademik dengan
memberikan tantangan yang sesuai dengan tingkat kemampuan siswa.

Meskipun terdapat manfaat yang nyata, penerapan pembelajaran yang berdiferensiasi
bukannya tanpa tantangan Gregory dan chapman (2017) mengidentifikasi beberapa
hambatan utama, termasuk kesulitan dalam mengelola kelas yang beragam, kebutuhan
akan materi yang beragam, dan waktu perencanaan yang terbatas. Guru seringkali
merasa kesulitan dengan kebutuhan untuk mengembangkan berbagai strategi
pengajaran dan alat penilaian yang berbeda untuk kelompok siswa yang berbeda.

Berdasarkan pembahasan di atas, maka tujuan dari kajian literatur ini adalah untuk
mengidentifikasi dan menganalisis penelitian yang telah dilakukan mengenai
pendekatan apa saja yang digunakan dalam model pembelajaran berdiferensiasi di
matematika, seberapa efektif model ini dalam meningkatkan hasil belajar siswa, dan apa
saja tantangan yang dihadapi guru dalam menerapkan pembelajaran berdiferensiasi,
dan bagaimana mereka mengatasinya.

2. METODE PENELITIAN

Kajian ini menggunakan metode Systematic Literature Review (SLR) untuk
mengeksplorasi penerapan dan efektivitas model pembelajaran berdiferensiasi dalam
matematika. Metode SLR memungkinkan peneliti untuk mengidentifikasi,
mengevaluasi, dan mensintesis hasil-hasil penelitian yang relevan secara sistematis,
sehingga memberikan gambaran komprehensif tentang topik yang diteliti. Proses
pencarian literatur dilakukan di berbagai basis data akademik utama seperti Scopus,
Web of Science, dan Google Scholar. Pencarian dilakukan dengan menggunakan aplikasi
Publish or Pheris (POP) menggunakan kata kunci yang relevan seperti “differentiated

instruction in mathematics”, “differentiated learning models”, “mathematics education”.
Kriteria inklusi dan ekslusi dari penelitian ini dapat dilihat dalam tabel berikut.

Tabel 1. Kriteria inklusi dan ekslusi

Inklusi Ekslusi
1. Artikel yang dipublikasikan dalam kurun 1. Artikel yang tidak menyediakan data
waktu 2015-2024 empiris atau studi kasus
2. Artikel yang ditulis dalam bahasa inggris 2. Artikel yang tidak relevan dengan topik
3. Studi yang fokus pada model pembelajaran penelitian
berdiferensiasi dalam mata pelajaran 3. Laporan konferensi, editorial, dan ulasan
matematika buku
4. Artikel yang diterbitkan di jurnal peer-

reviewed

Artikel yang ditemukan melalui pencarian literatur awal disaring berdasarkan judul dan
abstrak untuk mengidentifikasi studi yang relevan. Artikel yang memenuhi kriteria
inklusi kemudian diperiksa secara penuh teks untuk memastikan relevansinya. Analisis
data menggunakan pendekatan sintesis naratif. Analisis ini melibatkan pengelompokan
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temuan-temuan berdasarkan tema utama, seperti pembelajaran diferensiasi, efektivitas,

tantangan, dan solusi. Temuan-temuan ini kemudian diintegrasikan untuk memberikan

gambaran menyeluruh tentang penerapan dan efektivitas pembelajaran berdiferensiasi

dalam matematika.

3. HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil

Berikut diuraikan tabel deskripsi hasil review dari 20 artikel yang dianalisis

berdasarkan hasil screening.

Tabel 2. Deskripsi artikel hasil review

Penulis dan Judul Pendekatan Hasil dan Tantangan
Tahun Diferensiasi Temuan
Anderson & Differentiated Konten, Proses, Peningkatan Keterbatasan
Cook Instruction in Produk pemahaman waktu, beban
(2018) Mathematics: An konsep dan kerja guru
Exploratory keterampilan
Study pemecahan
masalah
terbuka
Gregory & Differentiated Konten, Proses, Peningkatan Kesulitan dalam
Chapman Instructional Lingkungan motivasi dan merancang
(2017) Strategies: One Belajar keterlibatan materi yang
Size Doesn’t Fit siswa dalam bervariasi
All masalah
terbuka
Reis et al The Effect of Konten, Produk Peningkatan Variasi dalam
(2019) Differentiated signifikan kemampuan
Instruction on dalam hasil siswa yang luas
Student belajar dan

Satangelo &
Tomlinson
(2015)

Tampan
(2019)

Hockett &
Doubet
(2020)

Achievement in
Primary School
Mathematics
The application
of Differentiated
Instruction in
Postsecondary
Education

Professional
Development and
Teacher
Perception of
Differentiated
Instruction in
Mathematics
Differentiation in
Middle and High
School:

Proses, produk

Konten,
lingkungan
belajar

Konten, Proses,
Produk,

berpikir kreatif
matematis

Reduksi
kesenjangan
prestasi dan
peningkatan
pemahaman
serta berpikir
kreatif
Persepsi positif
guru terhadap
diferensiasi dan
peningkatan
kreativitas
siswa

Peningkatan
motivasi,
keterlibatan,

Kurangnya
pelatihan dan
dukungan

Kurangnya
waktu dan
sumber daya

Kesulitan dalam
implementasi di
kelas besar
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Suh &
Seshaiyer
(2017)

Tobias & Duffy
(2018)

Clarke et al
(2019)

Watts-Taffe et
al
(2017)

Heacox
(2017)

Makar &
Fielding-Wells
(2018)

Hudson &
Miller
(2020)

Mayfield &
Glenn
(2015)

Young &
Polloway
(2016)

Strategies to
Engage All
Learners
Developing
Mathematical
Creativity
through Open-
ended Problems
The Impact of
Differentiated
Instruction on
Mathematical
Problem-Solving
Skills

Creative
Thinking in
Mathematics:
The Role of
Differentiation

Differentiation in

Mathematics
Education:
Strategies to
Engage All
Learners
Making
Differentiation a
Habit: How to

Ensure Succes in

Academically
Diverse
Classrooms
Promoting
Mathematical
Inquiry: Using
Open-ended
Problems

The Effect of
Differentiated
Instruction on
Mathematical
Achievment
Enhancing
Creative
Problem-Solving
in Mathematics
Differentiating
Instruction in
Inclusive
Mathematics
Classrooms
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Lingkungan
Belajar

Konten, Produk

Konten, Proses

Proses, produk

Konten, Proses,
Produk

Konten,
Lingkungan
Belajar

Konten, Produk

Konten, Proses,
Produk

Konten, Proses

Konten,
Lingkungan
belajar

hasil belajar,
dan berpikir
kreatif
Peningkatan
signifikan
dalam
kreativitas
matematika
Peningkatan
keterampilan
pemecahan
masalah
terbuka

Peningkatan
kreativitas dan
hasil belajar

Peningkatan
keterlibatan
dan hasil
belajar

Peningkatan
keterlibatan
dan kreativitas
siswa

Peningkatan
berpikir kritis
dan kreatif

Peningkatan
prestasi dan
kreativitas

Peningkatan
keterampilan
pemecahan
masalah
Peningkatan
inklusivitas
dan hasil
belajar

Keterbatasan
waktu untuk
eksplorasi
mendalam

Kesulitan dalam
adaptasi
kurikulum

Variasi dalam
tingkat motivasi
siswa

Kurangnya
waktu untuk
perencanaan

Keterbatasan
sumber daya

Kesulitan dalam
evaluasi hasil

Kurangnya
pelatihan dan
dukungan

Kesulitan dalam
implementasi

Tantangan
dalam majemen
kelas
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Kim & Park
(2021)

Lin & Lin
(2020)

Spencer &
Doerr
(2019)

King-Sears &
Johnson
(2018)

Morrison &
Hoover
(2022)

Richards &
Omdal
(2023)

Fostering
Creativity in
Mathematics
through Open-
ended Task
Implementing
Differentiation to
Enhance
Creative
Thinking in
Mathematics
Creative Problem
Solving in
Mathematics
through
Differentiation
Differentiated
Instruction in
Inclusive Setting:
Strategies and
Outcomes
Enhacing
Mathematical
Creativity with
Differentiated
Task
Differentiation
Strategies for
Promoting
Creative
Mathematical
Thinking
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Konten, Produk

Proses, Produk

Konten, Proses

Konten,
Lingkungan
belajar

Konten, Produk

Konten, Proses

Peningkatan
kreativitas dan
keterampilan
pemecahan
masalah
Peningkatan
kreativitas dan
keterlibatan
siswa

Peningkatan
keterampilan
pemecahan
masalah kreatif

Peningkatan
inklusivitas
dan hasil
belajar

Peningkatan
kreativitas dan
hasil belajar

Peningkatan
kreativitas dan
motivasi siswa

Kurangnya
waktu untuk
tugas terbuka

Variasi dalam
tingkat
kemampuan
siswa

Tantangan
dalam penilaian

Kesulitan dalam
adaptasi bahan
ajar

Keterbatasan
waktu untuk
implementasi

Kurangnya
sumber daya dan
dukungan

Berdasarkan penelitian-penelitian terdahulu pada tabel 2, diperoleh temuan penelitian

yang dipaparkan sebagai berikut:

1) Pembelajaran Berdiferensiasi

Dari berbagai artikel yang ditinjau, pembelajaran berdiferensiasi yang digunakan

dalam pembelajaran matematika meliputi diferensiasi konten, proses, produk, dan

lingkungan belajar.
a. Diferensiasi Konten; Anderson & Cook (2018) dan Reis et al (2019) menemukan
bahwa menyesuaikan konten pelajaran dengan kebutuhan dan kemampuan siswa

dapat meningkatkan pemahaman konsep dan keterampilan pemecahan masalah.
Konten yang berbeda diberikan kepada siswa berdasarkan tingkat kesulitan yang

sesual dengan kemampuan mereka. Sedangkan Gregory & Chapman (2017)

menekankan pentingnya menyediakan berbagai bahan ajar dan sumber belajar

yang dapat diakses oleh semua siswa, termasuk bahan digital dan interaktif.
b. Diferensiasi Proses; Santangelo & Tomlinson (2015) dan Hockett & Doubet (2020)
menunjukkan bahwa metode pengajaran yang bervariasi, seperti pembelajaran
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berbasis proyek, pembelajaran kolaboratif, dan penggunaan alat bantu visual,
dapat membantu memenuhi kebutuhan belajar siswa yang berbeda-beda.
Sedangkan Anderson & Cook (2018) juga menyoroti penggunaan teknologi
pendidikan sebagai alat untuk mendukung proses diferensiasi, memungkinkan
siswa untuk belajar dengan cara yang paling efektif bagi mereka.

c. Diferensiasi Produk; Reis et al (2019) mengidentifikasi bahwa memberikan
pilihan dalam cara siswa menunjukkan pemahaman mereka (misalnya melalui
proyek, presentasi, atau tes tertulis) dapat meningkatkan motivasi dan
keterlibatan siswa. Fleksibilitas dalam evaluasi memungkinkan siswa untuk
menunjukkan pengetahuan mereka dengan cara yang sesuai dengan kemampuan
mereka.

d. Diferensiasi Lingkungan belajar; menciptakan lingkungan belajar yang
mendukung, di mana siswa merasa aman untuk mengambil resiko dan
mengeksplorasi ide-ide baru. Lingkungan fisik dan emosional yang positif dapat
meningkatkan keterlibatan dan hasil belajar.

2) Hasil dan Temuan

Hasil penelitian menunjukkan bahwa diferensiasi dalam pembelajaran matematika

umumnya menghasilkan peningkatan pemahaman konsep, keterampilan pemecahan

masalah, kreativitas, motivasi, dan keterlibatan siswa. Misalnya, Anderson & Cook

(2018) menemukan peningkatan pemahaman konsep dan keterampilan pemecahan

masalah terbuka, sementara Hockett & Doubet (2020) melaporkan peningkatan

motivasi, keterlibatan, hasil belajar, dan berpikir kreatif. Reis et al (2019) juga
mencatat peningkatan signifikan dalam hasil belajar dan berpikir kreatif matematis.
3) Tantangan

Implementasi diferensiasi dalam pembelajaran matematika menghadapi berbagai

tantangan. Tantangan yang sering disebutkan meliputi keterbatasan waktu (Suh &

Seshaiyer, 2017; Watts-Taffe et al, 2017), beban kerja guru (Anderson & Cook, 2018),

variasi dalam kemampuan siswa yang luas (Reis et al, 2019; Lin & Lin, 2020),

kesulitan dalam merancang materi yang bervariasi (Gregory & Chapman, 2017),

serta kurangnya pelatihan dan dukungan (Satangelo & Tomlinson, 2015; Hudson &

Miller, 2020).

4) Solusi

Solusi yang diajukan untuk mengatasi tantangan tersebut beragam, meskipun tidak

sama semua artikel secara eksplisit mencantumkannya. Pendekatan yang

disarankan meliputi penyediaan pelatihan dan dukungan yang memadai untuk guru

(seperti yang diusulkan Satangelo & Tomlinson, 2015; Hudson & Miller, 2020),

alokasi waktu yang lebih fleksibel untuk eksplorasi mendalam (seperti yang

disebutkan Suh & Seshaiyer, 2017; Kim & Park, 2021), serta pengembangan sumber

daya yang lebih variatif dan inklusif (seperti Young & Polloway, 2016; Heacox, 2017).

5) Langkah Pelaksanaan Pembelajaran Beridefensiasi

Berikut ini diuraikan langkah-langkah pelaksanaan model pembelajaran

berdiferensiasi dalam pembelajaran matematika yaitu:
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a) Identifikasi kebutuhan siswa; 1) Diagnostik awal; dengan menggunakan tes
diagnostic atau asesmen awal untuk mengidentifikasi kekuatan, kelemahan, gaya
belajar, dan minat siswa (Gregory & Svhapman, 2017; Young & Polloway, 2016).
2) Pengelompokan siswa; pengelompokan siswa berdasarkan hasil diagnostik
untuk memungkinkan strategi pembelajaran yang lebih efektif (Tobias & Duffy,
2018).

b) Perencanaan dan persiapan materi: 1) Penentuan tujuan pembelajaran;
menentukan tujuan pembelajaran yang jelas dan spesifik untuk setiap kelompok
siswa berdasarkan kebutuhan mereka (Anderson & Cook, 2018). 2) Penyusunan
materi bervariasi; Menylapkan materi yang beragam dalam hal konten, proses,
produk, dan lingkungan belajar untuk menyesuaikan dengan kebutuhan siswa
(Watts-Taffe et al, 207; Heacox, 2017).

¢) Pelaksanaan pembelajaran berdiferensiasi: 1) Konten; menyediakan berbagai
jenis materi pembelajaran, seperti teks, video, dan manipulative untuk memenuhi
berbagai gaya belajar. 2) Proses; Menerapkan berbagai metode pembelajaran
seperti diskusi kelompok, proyek, dan pembelajaran berbasis masalah untuk
mengakomodasi cara belajar siswa yang berbeda. 3) Produk; Memberikan siswa
pilihan untuk menunjukkan pemahaman mereka melalui berbagai bentuk produk
seperti presentasi, ;aporan tertulis, atau proyek kreatif. 4) lingkungan belajar.
menciptakan lingkungan belajar yang fleksibel dan mendukung dengan
menyesuaikan pengaturan tempat duduk dan menyediakan sumber daya yang
memadai.

d) Monitoring dan evaluasi melalui pengamatan dan umpan balik, dan penilaian
berkelanjutan.

4. SIMPULAN

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan tersebut di atas, dapat disimpulkan bahwa
model pembelajaran berdiferensiasi dalam matematika efektif dalam meningkatkan
pemahaman konsep, keterampilan pemecahan masalah, kreativitas, motivasi, dan
keterlibatan siswa. Pembelajaran ini melibatkan penyesuaian konten, proses, produk,
dan lingkungan belajar sesuai kebutuhan siswa. Selain itu hasil kajian ini menunjukkan
bahwa adanya peningkatan yang signifikan dalam hasil belajar dan keterlibatan siswa
melalui pembelajaran ini. Namun tantangan seperti keterbatasan waktu, beban kerja
guru, variasi kemampuan siswa, dan kurangnya pelatihan perlu diatasi. Solusi yang
disarankan mencakup pelatihan guru, alokasi waktu yang fleksibel, dan pengembangan
sumber daya yang variative.Langkah pelaksanaan meliputi: 1) identifikasi kebutuhan
siswa melalui tes diagnostic dan pengelompokan, 2) perencanaan materi dengan tujuan
pembelajaran yang jelas dan materi yang bervariasi, 3) pelaksanaan pembelajaran
dengan berbagai metode dan produk, serta lingkungan belajar yang mendukung, 4)
monitoring dan evaluasi melalui pengamatan, umpan balik, dan penilaian berkelanjutan.

5. REKOMENDASI
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Berdasarkan review literatur tentang diferensiasi dalam pembelajaran matematika dan

pemecahan masalah terbuka, berikut beberapa rekomendasi untuk penelitian

selanjutnya terkait pengembangan model pembelajaran berdiferensiasi yang
diintegrasikan dengan pemecahan masalah terbuka untuk meningkatkan berpikir
kreatif matematis:

1) Merancang model pembelajaran yang mengintegrasikan pembelajaran
berdiferensiasi dengan pemecahan masalah terbuka. Model ini harus mencakup
komponen-komponen yang memungkinkan fleksibilitas dalam konten, proses, dan
produk, serta memberikan ruang untuk eksplorasi masalah terbuka yang mendalam.

2) Mengembangkan panduan praktis untuk guru. Dalam mengimplementasikan model
ini di kelas, termasuk strategi untuk menyesuaikan tingkat kesulitan masalah
berdasarkan kemampuan individu siswa.

3) Studi eksperimental untuk menguji efektivitas model pembelajaran terintegrasi.
Penelitian yang mencakup kelompok kontrol dan eksperimen untuk mengukur
perbedaan dalam berpikir kreatif matematis.

4) Penggunaan berbagai instrument penilaian untuk mengukur berpikir kreatif
matematis, seperti tes kreativitas, observasi kelas, dan wawancara dengan siswa dan
guru.
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